
PLAYA O SECTOR  

GUARDAVIDAS A CARGO  

HORARIO  

DIAS DE GUARDIA  

ASPECTOS PERSONALES A EVALUAR M.B B R N.R M.B B R N.R M.B B R N.R M.B B R N.R

HORA DE LLEGADA POR DIA 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4 1 2 3 4

PUNTUALIDAD

INDUMENTARIA

ASPECTO GENERAL

TRATO HACIA TERCEROS

PREDISPOSICION PARTICIPATIVA

PREVENCION

ACTITUD PREVENTIVA

OBSERVA Y ESTA ATENTO

APLICACIÓN DE CRITERIO

UTILIZACION DEL SILBATO

SIMULACION DE SALVAMENTO

ENTRADAS SIN ELEMENTO

ENTRADAS CON ELEMENTO

ENTRADAS CON SOGA

TRABAJO EN EQUIPO

EMPLEO DE TRABAS Y ZAFADURAS

APLICA CONOCIMIENTOS EN 1º AUX.

SALVAMENTO

APLICA CRITERIOS ENSEÑADOS

RESOLUCION DE PROBLEMAS

ACONDICIONAMIENTO FISICO

REALIZA LAS CONSIGNAS DE TRABAJO

APTITUD FISICA GENERAL

DIAS ADICIONALES  

CALIFICACION: APROBADO/DESAP  

FIRMA GUARDAVIDAS  

PRESENTARSE A LAS GUARDIAS CON:

COMISION PROVINCIAL DE GUARDAVIDAS

APELLIDO Y NOMBRE ___________________________________________________________________________________ TEL.: _______________________________

SILBATO, INDUMENTARIA DE LA ESCUELA, ANTEOJOS DE SOL, ANTIPARRAS, GORRA PARA SOL, MALLA DE RECAMBIO, OJOTAS, ZAPATILLAS, TOALLON, PROTECTOR SOLAR (FACTOR 20 
MINIMO), AGUA.-

MOTIVOS DE DESAPROBACION
LLEGADA TARDE                               RETIRO SIN AUTORIZACION                               NO CONCURRIR                               NEGARSE A CONSIGNA                                                                                                         

DESCONOCER CODIGO DE BANDERAS                              FALTA SIN JUSTIFICAR                              FALTA DE RESPETO CON EL PUBLICO, COMPAÑERO, GUARDAVIDAS, ETC               

Nº DE ORDEN

REFERENCIAS:  

M.B: MUY BIEN
B: BIEN

R: REGULAR
N.R: NO REALIZO
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Número: 

Referencia: Formulario "Guardias de Mar"
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